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XINTRODUCCIÓ
La concentració creixent dels assentaments humans, l’activitat nàutica i
pesquera, i el turisme, suposen una pressió sobre les zones litorals que
porta sovint a la seva degradació urbanística i a la destrucció irreversible
d’ecosistemes naturals.

Amb aquest interès, aquest crèdit de síntesi analitza les característiques
físiques i ambientals de la costa per tal de poder valorar l’impacte de la
instal·lació de noves infraestructures i de les ja existents, així com una
aproximació a la vida dels pescadors dins del port. Donar eines i nocions a
nivell sociològic (com són i viuen els pescadors d’ara, com pesquen) i,
sobretot, eines per reconèixer un recurs viu que ens pertany a tots i totes,
el fons marí i els animals que l’habiten. 
Aquestes eines us podran servir per fer el treball de síntesi, un tema en el
que tots i totes hi tenim una responsabilitat. Perquè el medi marí és un
recurs auto renovable i una propietat col·lectiva.

Després de realitzar l'estada a la casa de colònies es valoraran els següents
aspectes:

CONVIVÈNCIA – MENJADOR
Acceptació de les normes de funcionament.
Realització puntual i acurada de les feines assignades.

RESPECTE DE L’ESPAI
Ordre en les habitacions.
Ús correcte de les instal·lacions.
Respecte de l’entorn natural.

COL·LABORACIÓ AMB L’EQUIP
Participació en les activitats de grup.

DOSSIER – CONTINGUTS
Tenir els exercicis fets i acabats.
Respostes correctes.

PROCEDIMENTS
Presentació acurada.
Fer els exercicis en els terminis establerts.

ACTITUDS
Participació en les activitats.
Aportació al treball en grup.
Seguiment de normes (puntualitat).
Mostrar interès i actitud crítica en els temes plantejats.
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XLa comarca de l’Alt Empordà limita entre el Vallespir i el Rosselló pel nord; amb
el Mediterrani per l’est; amb el Baix Empordà, el Gironès i el Pla de l’Estany pel
sud, i amb la Garrotxa per l’oest. 

L’Alt Empordà és una de les tres comarques en que va quedar dividit l’Empordà
en la divisió comarcal de 1936, a les comarques Gironines. Té la forma d’un
triangle invertit i, com hem dit, limita amb un total de 6 comarques. 

La separació entre l’Alt i el Baix Empordà es va fer resseguint una línia
imaginària que recorre el Massís del Montgrí i segueix entre la divisòria d’aigües
de les conques dels rius Ter i Fluvià.

Figueres, la capital de l’Alt Empordà, té una població de gairebé 48 mil
habitants (dades del 2023). A part de la capital, la comarca compta amb
poblacions amb molta personalitat i vitalitat com ara Cadaqués, Castelló
d’Empúries, Llançà, El Port de la Selva, Roses, Sant Llorenç de la Muga, etc,.

L’Empordà és una de les comarques amb més antiguitat històrica i importància
de Catalunya. La seva història més rellevant va iniciar-se quan els grecs varen
entrar per les costes d’aquest territori i varen establir la colònia grega
d’Emporion, actualment coneguda com Empúries. 

SITUACIÓ GEOGRÀFICA I
INFORMACIÓ GENERAL
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També cal destacar que l’Empordà
ha estat font d’inspiració per
nombrosos artistes i escriptors, entre
els quals cal destacar els noms de
Josep Pla, Salvador Dalí o Carles
Fages de Climent.

ACTIVITAT: Dibuixa sobre el mapa
els límits aproximats de la comarca
de l’Alt Empordà.



XBENVINGUTS A LLANÇÀ
 
Ara parlem de Llançà, un municipi de la Costa Brava nord envoltat de parcs
naturals, el Paratge Natural d’Interès Nacional de l’Albera i el Parc Natural del
Cap de Creus. Al nord limita amb Colera. A l’oest amb Vilamaniscle i Garriguella,
al sud amb Santa Creu (El Port de la Selva) i a l’est amb el Mar Mediterrani.

El municipi de Llançà es divideix en dues parts: la part de la vila, on podem
trobar tot el centre històric i construccions de segles passats; i la part del Port, al
cantó de Mar, un nucli que s’ha anat formant a través de tots els pescadors i
persones que vivien del mar. Avui en dia no es veu una separació clara dels dos
nuclis, ja que tot està massificat a causa del turisme, i al nucli del Port ja no hi
viu la gent que es dedica al mar.

CENTRE HISTÒRIC DE LLANÇÀ
El nucli originari de la vila de Llançà, al llarg de la història, s’ha vist altament
modificat. Resten pocs vestigis d’un període llunyà i, malauradament, no s’ha
conservat cap vestigi que permeti refer la seva disposició inicial, excepte la
configuració de l’actual edificació que envolta l’església i el Palau-Castell de
l’Abat de Sant Pere de Rodes, amb els clàssics carrerons estrets que ens porten
a imaginar com devia ser en temps passats la nostra vila.

Cal recordar que a l’època feudal era habitual que s’alcessin castells-palaus amb
la torre de l’homenatge, en els nuclis urbans, com a residència eventual o
habitual dels senyors del lloc. La vila llançanenca no fou una excepció, i el seu
centre històric conserva diversos elements patrimonials d’aquest període:
l’estructura vial, la torre de l’homenatge, restes del castell, avui particular, la
torre-campanar de la primitiva església,... Pocs segles després, al vell mig del
nucli antic, s’aixecà entre 1690 i 1730 la nova església de Sant Vicenç.
Posteriorment, tant els respectius habitatges, com les muralles patiren els
efectes del creixement i la modernització.
 
CLIMA I VEGETACIÓ DE LLANÇÀ
El clima és mediterrani, moderat i humit. Aquest fet afavoreix la presència
natural de la vegetació típicament mediterrània formada essencialment per
alzinars i sureres, encara que en les zones més elevades proliferen les rouredes i,
en les més humides, les fagedes. Tot i així podem arribar a veure moltes pinedes
i moltes zones de matolls a causa de la destrucció i alteració de l'alzinar.

A les valls i marges dels rius es troba un tipus de vegetació característica del
bosc de ribera. Són les comunitats més alterades de la comarca. Algunes han
desaparegut gairebé al complet.

Les temperatures són moderades. De novembre a març existeix algun risc de
gelades a causa de les baixes temperatures i l'estiu és l'estació més seca. Els
vents tenen una gran importància en el clima de l’Empordà, sobretot la
Tramuntana. La Marinada o Garbí són vents molt freqüents a l'estiu i són els
responsables de la major part de les precipitacions durant l'estació càlida.
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XLa Tramuntana és un vent fort, sec i fred que arriba a la plana empordanesa
de direcció nord-oest, bufa amb molta intensitat, sobretot als mesos freds, de
novembre a març. Al Cap de Creus aquest és un vent molt freqüent, a l’igual
que al Coll del Frare, a la carretera de Llançà a Portbou, considerat com el lloc
més ventós de tota Catalunya.

El Mestral es canalitza pels Pirineus Occidentals i la vall de l’Ebre. Al tram de
litoral comprès entre el cap de Salou i el Delta de l’Ebre és el vent
predominant. 

El Ponent és un vent que arriba força eixut a les costes catalanes després de
travessar la Península Ibèrica. Està generalment associat a profundes
depressions ubicades al nord d’Europa. És, per tant, un vent geostròfic i sec. 

El Garbí és un vent d’origen tèrmic, que origina les marinades de la costa
central i sud i que es reforça amb les entrades del fronts Atlàntics. És molt
regular i constant i desapareix als vespres per donar pas a les
contramarinades. 

El Migjorn, Xaloc i Llevant són uns vents força humits que estan associats
normalment a fronts càlids. La situació que els genera és una depressió al
Nord d’Àfrica sumada a un anticicló al Nord d’Europa.

El Gregal, amb marcada component nord, es dona en situació de
Tramuntanes i en aquest cas és sec i fort. Si presenta component est les seves
característiques són similars a les descrites per al Llevant.
 
A la figura es presenta una rosa dels vents on heu d’indicar el nom que rep
el vent i la seva direcció: 
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ELS VENTS
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XLa pesca és un dels mètodes que les persones fan servir per explotar el
mar. A la costa de Catalunya té una importància social elevada.
La llarga tradició pesquera a Catalunya ha fet que actualment existeixin
una considerable quantitat de maneres de pescar. Avui dia podem
comptar més de 30 varietats d’arts de pesca a Catalunya. Però hi ha
sobretot quatre arts amb les quals es fa avui gairebé tota la captura. Són
les arts que gràcies a la seva eficàcia, la comoditat del seu maneig o altres
causes com la legislació o els preus, són les escollides principalment pels
pescadors. Aquestes arts principals són l’encerclament, el bou,
l’arrossegament i la teranyina.

La Llotja
 
La Llotja és una instal·lació en la qual els pescadors poden descarregar i
vendre el peix només d’arribar. En aquestes naus, construïdes als molls, el
peix s’emmagatzema i es classifica segons la seva espècie, mida i qualitat.
Un cop classificat el peix, es posa en dipòsits de plàstic, per facilitar-ne la
subhasta. Els compradors asseguren la seva distribució pel país i
s’encarreguen d’enviar-lo cap als grans mercats regionals, en els quals es
proveeix als peixaters.
 

Entra a la llotja i observa la subhasta del peix. Respon les preguntes
següents:

1.

Quin és el funcionament de la subhasta? Quantes subhastes es fan
al dia? Explica quin tipus de peix es ven a cada subhasta.
 
 

  
 Mitjançant quin sistema els compradors realitzen la compra? 
 
 

  
 
 Què vol dir que la subhasta és a la baixa?

ACTIVITAT 1: EL PORT
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Escriu els noms de les principals espècies que es poden observar a la
llotja:
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Escriu els noms de les principals espècies que es poden observar a la
llotja:
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10h - 13h Activitat
13h - 15h Dinar i temps lliure.

15h - 18h Activitat
18h - 21h Temps lliure, instal·lació i sopar

21h - 23h Activitat de nit

ACTIVITATS
Proposta de pla d’activitats durant l’estada:

DIA 1

10h - 13h Activitat
13h - 15h Dinar i temps lliure.

15h - 18h Activitat
18h - 21h Temps lliure i sopar

21h - 23h Activitat de nit

DIA 2

DIA 3

10h - 13h Activitat
13h - 15h Dinar i temps lliure.

15h - 18h Tornada a l’escola



www.arriant.org

info@arriant.org

680 237 745

Arriant Formació i Lleure SLU
C/ del Carme 8

17800 Olot (Girona)

M’agrada ser feliç,
és més divertit!


